
PH�N IV 

* ��ng 

* ��ng Cyanide 

* Diphenylamine 

* Diphenyl 

* Tác h�i c�a Thu� ngân 

* Hydrogien Cloride 

* Hydrogene Fluoride 

* Hê- li 

* Hydrô 

* Hydrogen Bromide 

* Hydrogen Chloride 

* Hydrogen Peroxide 

* Hydrogen Sulfide 

* Nikel 

* Methyl Chloroform 

* Methyl Chloride 

* Tác h�i c�a M�ng gan 

* Mu�i Carbon 

* Formaldehyde 

* Formamide 

* Fluorine 

* Tác h�i c�a Fluor và các h�p ch	t Fluor 

* Tác h�i c�a H
c ín, d�u nh�n, nha ���ng  

* Tác h�i c�a Sunfua Cacbon (CS2) 

* Gasoline 

  ��ng (khói và b�i)     

            

1 - Tên khác 

  - Copper 

2 - Ngh�, công vi�c, quy trình ti�p xúc 

- Ngành �i�n, hàn ��ng, xây d�ng, �úc ��ng, �ánh bóng �� ��ng. 

3 - Tác h�i 

a - Nguy c	 gây cháy n
 

Khi g�p l�a sinh ra khói ��c. 

b - Tác h�i ��n s�c kho 

- �	
ng xâm nh�p: Hô h�p, tiêu hoá, dây dính vào da. 



 - C quan �ích: H� hô h�p, da, gan, th�n. 

- Tác h�i c�p:  

+ Các h�t �ông  dây vào m�t gây ph�n �ng m�nh, gây t�n th	ng th� giác có th� làm mù m�t. 

+ B�i ho�c khói ��ng làm kích thích m�t, m�i, hong, gây ho và làm ch�y máu m�i. 

+ khói ��ng  gây "s�t khói kim lo�i" v�i các tri�u ch�ng: ��ng mi�ng, �n l�nh, s�t, �au nh�c, ho, �au 

th�t ng�c, các tri�u ch�ng này có th� ��n ch�m vài gi
 sau khi ti�p xúc và th
ng kéo dài m�t vài 

ngày. 

- Tác h�i m�n: 

+ Gây kích thích m�i m�n tính, loét m�i. 

+ Gây d� �ng da và niêm m�c. 

+ Làm dày da, làm da và tóc chuy�n  màu xanh lá cây nh�t. 

+ Ti�p xúc th
ng xuyên, lâu dài � n�ng �� cao r�t có th� b� t�n th	ng gan. 

- Chú ý: B�nh "Wilsons" là m�t b�nh r�t hi�m g�p nhng gây tr� ng�i  cho kh� n�ng th�i ��g c�a c 

th�, vì v�y n�u có b�nh này không nên ti�p xúc  v�i ��ng.   

4 - Bi�n pháp an toàn 

a - An toàn hoá ch�t 

- Xem ch� d�n chung; 

- Tránh �� ti�p xúc v�i khí Axetylene �� phòng ng a kh� n�ng sinh ra khí Hydrô d! cháy. 

- Tránh ti�p xúc v�i các ch�t oxy hoá nh Perchlorate, Peroxide, Permangannate, Chlorate và Nitrate; 

các kim lo�i có  ho�t tính hoá h"c nh Kali, Natri, Magiê, K#m.   

b - C�p c�u t�i ch� 

- C�u ho�:  Khi cháy c�m dùng n	�c, ph�i dùng cát d�p l�a. 

- C�u n�n nhân: 

+ Hoá ch�t dây vào m�t: L�p t�c dùng th�t nhi$u n	�c s�ch x�i liên t�c ít nh�t 15 phút, th�nh tho�ng 

l�t mi, chuy�n ��n khoa m�t ngay. 

+ Hoá ch�t dây vào da: Nhanh chóng c�i b% trang ph�c �ã b�  nhi!m b&n, dùng th�t nhi$u n	�c s�ch 

�� r�a. 

 



��ng  Cyanide      

     

1 - Tên khác 

  -Copper cyanide, Cuprincin, Cuprous Cyanide 

2 - Ngh�, công vi�c, quy trình ti�p xúc 

- M� ��ng, làm thu�c b�o v� th�c v�t, dùng ��ng cyanide  làm ch�t xúc tác. 

3 - Tác h�i 

a - Nguy c	 gây cháy n
 

Khi  g�p l�a sinh ra khí ��c nh Cyanide, Nitrous oxide. 

- ��ng cyanide b� nóng c�ng sinh ra khí Cyanide r�t nguy hi�m.     

b - Tác h�i ��n s�c kho 

- �	
ng xâm nh�p: Hô h�p, dây dính. 

 - C quan �ích: �	
ng hô h�p, da, m�t, gan và nhi$u c quan khác.... 

- Tác h�i c�p:  

+ Dây vào m�t có th� gây b%ng làm t�n th	ng n�ng. 

+ dây vào da gây kích thích b%ng da. 

+ Hít ph�i ��ng cyanide m�i s# b� kích thích d�n �én  ch�y n	�c m�i, loét m�i, kích thích �	
ng hô 

h�p trên gây ho. 

- Tác h�i m�n: 

+ ��ng tích lu' � gan và các c quan khác làm các c quan �ó  b� t�n th	ng. ��ng l�ng �"ng � da 

và tóc  làm cho da và tóc có màu xanh lá cây. 

+ Gây s� m�i, gây c�m giác có v� kim lo�i, gây d� �ng da. 

4 - Bi�n pháp an toàn 

a - An toàn hoá ch�t 

- Xem ch� d�n chung; 



-  Tránh �� ��ng cyanide ti�p xúc v�i các kim o�i  có ho�t tính hoá h"c nh  Kali, Natri, Magnesium, 

k#m), khí acetylene. 

b - C�p c�u t�i ch� 

- C�u ho�:  Khi cháy có th� d�p l�a b(ng CO2, ncs, b"t c�u ho�.  

- C�u n�n nhân: 

+ Hoá ch�t dây vào m�t: L�p t�c dùng th�t nhi$u n	�c s�ch x�i liên t�c ít nh�t 15 phút, th�nh tho�ng 

l�t mi m�t.  

+ Hoá ch�t dây vào da: Nhanh chóng c�i b% trang ph�c �ã b�  nhi!m b&n, dùng th�t nhi$u n	�c s�ch 

và xà phòng �� r�a. 

+ N�n nhân hít ph�i nhi$u hoá ch�t: �a ngay ra kh%i ni ti�p xúc, hô h�p nhân t�o n�u n�n nhân 

ng ng th�. Nhanh chóng chuy�n ��n c s� y t�. 

 

  Diphenylamine     

1 - Tên khác 

N-Phenyl Benzennamine, n-phenyl Aniline, DFA 

2 - Ngh�, công vi�c, quy trình ti�p xúc 

- S�n xu�t ch�t d�o, cao su, thu�c nhu�m. 

- S�n xu�t d)c ph&m. 

- S�n xu�t ch�t n�. 

3 - Tác h�i 

a - Nguy c	 gây cháy n
 

Diphenylamine là ch�t l%ng cháy �	)c, khi cháy sinh ra khí ��c. 

b - Tác h�i ��n s�c kho 

- �	
ng xâm nh�p:  Hô h�p, h�p th� qua da, dây dính. 

 - C quan �ích: Da, th�n, bàng quang, h� tim m�ch, gan, lá lách. 

- Tác h�i c�p: Gây ra các ttri�u ch�ng v$ bàng quang, ban da, t�ng nh�p tim và t�ng huy�t áp.  

- Tác h�i m�n: 



+ �ã có b ng ch�ng tuy còn h�n ch�  là Diphenylamine gây ung th bàng quang trên ��ng v�t. 

+ �ã có d�u hi�u Diphenylamine gây quái thai trên ��ng v�t, c*n x� lý v�i Diphenylamine nh ch�t 
gây quái thai cho ng	
i. 

+ Gây t�n th	ng cho gan, th�n, lá lách. 

+ Gây ban da. 

4 - Bi�n pháp an toàn 

a - An toàn hoá ch�t 

- Xem ch� d�n chung; 

b - C�p c�u t�i ch� 

- C�u ho�:  Khi cháy có th� d�p l�a b(ng CO2, n	�c, b"t c�u ho�.   

- C�u n�n nhân: 

+ Hoá ch�t dây vào m�t: L�p t�c dùng th�t nhi$u n	�c s�ch x�i liên t�c ít nh�t 15 phút, th�nh tho�ng 

l�t mi m�t.  

+ Hoá ch�t dây vào da: Nhanh chóng c�i b% trang ph�c �ã b�  nhi!m b&n, dùng th�t nhi$u n	�c s�ch 

và xà phòng �� r�a.. 

 

  Diphenyl            

1 - Tên khác 

  1,1'-Biphenyl, Biphenyl, 1,1-Diphenyl, Phenylbezene. 

2 - Ngh�, công vi�c, quy trình ti�p xúc 

- Dùng Diphenyl là tác nhân truy$n nhi�t, làm ch�t di�t n�m. 

- S�n xu�t các hoá ch�t khác. 

3 - Tác h�i 

a - Nguy c	 gây cháy n
 

- Diphenyl là ch�t r�n có th� cháy, khi cháy sinh ra khí ��c.  

b - Tác h�i ��n s�c kho 



- �	
ng xâm nh�p:  Hô h�p, qua da, dây dính. 

 - C quan �ích: H� hô h�p, h� th*n kinh trung ng và da. 

- Tác h�i c�p:  

+ Gây �au �*u, �au d� dày, bu�n nôn, khó tiêu, m�t m%i, tê, �au ê &m  chân tay. 

+ Ti�p xúc  v�i Diphenyl nóng ch�y có th� b� b%ng n�ng da. 

+ Kích thích m�t, m�i, h"ng, ph�i. Ti�p xúc v�i n�ng �� cao  có th� gây viêm ph� qu�n v�i các tri�u 

ch�ng nh ho, khó th�. N�ng �� cao hn có th� gây nhi!m ��c làm t�n th	ng n�ng  � não, th*n kinh 

và gan, có th� �a ��n t� vong. 

- Tác h�i m�n: 

+ Làm t�n th	ng  h� th*n kinh, gây tê, co rút, run r&y. 

+ gây t�n th)ng  gan. 

+ Kích thích ph�i, ti�p xúc nhi$u l*n   gây viêm ph� qu�n, n�n nhân ho, có �
m, khó th�. 

+ Làm m�t ng�, kém ân, thay ��i tính tình. 

+ G�y d� �ng ho�c ban da. 

4 - Bi�n pháp an toàn 

a - An toàn hoá ch�t 

- Xem ch� d�n chung; 

- Tránh �� Diphenyl ti�p xúc v�i các ch�t oxy hoá. 

b - C�p c�u t�i ch� 

- Hoá ch�t dây vào m�t: L�p t�c dùng th�t nhi$u n	�c s�ch x�i liên t�c ít nh�t 15 phút, th�nh tho�ng 

l�t mi. �a ��n c s� y t� ngay. 

+ Hoá ch�t dây vào da: Nhanh chóng c�i b% trang ph�c �ã b�  nhi!m b&n, dùng th�t nhi$u n	�c s�ch 

và xà phòng �� r�a.��n c s� y t� ngay. 

+ N�n nhân hít ph�i nhi$u hoá ch�t: �a ngay ra kh%i ni ti�p xúc. Hô h�p nhân t�o n�u n�n nhân 

ng ng th�, ép tim ngoài lòng ng�c n�u ng ng tim. Nhanh chóng chuy�n ��n c s� y t�. 

 

  



 Tác h�i c�a Thu� ngân           

1 - Ngh�, công vi�c, quy trình ti�p xúc 

Ngành khai thác qu�ng vàng b�c, trong  nông nghi�p s� d�ng kh� trùng, di�t n�m m�c, b�o qu�n g+, 

công nhân s�n xu�t và ��i tu �c quy, công nghi�p ch� bi�n lông thú, x� lý qu�ng vàng b�c, pha sn 

màu, s�n xu�t �èn thu, ngân, d�ng c� �i�n, d�ng c� y t�, s�n xu�t ch�t do�, s�n xu�t xút. 

2 - Tác h�i 

- Ti�p xúc v�i thu, ngân li$u cao gây nhi!m ��c c�p nh viêm ph�i. 

- -n ph�i thu, ngân có th� gây ho�i t� t� bào �ng th�n, gây viêm th�n c�p, viêm tuy�n n	�c b"t, gây 

b%ng �	
ng tiêu hoá, b�nh nhân �âu b�ng d. d�i, phân có máu, bí �ái d�n ��n t� vong. 

- Ti�p xúc li$u th�p gây nhi!m ��c bán c�p ho�c mãn tính bi�u hi�n: bi�n ��i c�m giác, th� giác, thính 

giác. B�nh nhân kém �n, s�t nh/, suy nh)c c th�, l)i và mi�ng b� viêm loét ch�y máu, viêm �	
ng 

hô h�p trên v.v... viêm màng ti�p h)p m�t. 

3 - Bi�n pháp an toàn 

- Thay th� thu, ngân b(ng ch�t khác ít ��c hn. 

- Bu�ng làm vi�c ph�i thông thoáng, có h� th�ng hút hi thu, ngân. 

- Bình ch�a thu, ngân  ph�i có n�p ��y th�t kín không �� bay hi ra ngoài. 

- C�m �n u�ng, hút thu�c trong phòng làm vi�c. 

- Làm vi�c xong ph�i thay qu*n áo, t�m r�a s�ch s#. 

- Ti�p xúc hi thu, ngân có m�t n� phòng ��c. 

- Không s� d�ng ph� n.   có thai làm vi�c này. 

- Không tuy�n ng	
i b� b�nh th*n kinh, nghi�n r)u.  

- Hàng n�m ph�i �o ki�m môi tr	
ng và khám s�c kho�  b�nh gh$ nghi�p, làm xét nghi�m n	�c ti�u 

tìm thu, ngân. 

- Hàng n�m ph�i t� ch�c t�p hu�n cho ��i t)ng ti�p xúc v$ an toàn thu, ngân. 

b - C�p c�u t�i ch� 

- C�u ho�:  Khi cháy có th� d�p l�a b(ng CO2, b"t Alcohol. Dùng n	�c �� làm mát các ph	ng ti�n 

ch�a ��ng ti�p xúc  v�i l�a  

- C�u n�n nhân: 



+ Hoá ch�t dây vào m�t: L�p t�c dùng th�t nhi$u n	�c s�ch x�i liên t�c ít nh�t 15 phút, th�nh tho�ng 

l�t mi. ��n c s� y t� ngay. 

+ Hoá ch�t dây vào da: Nhanh chóng c�i b% trang ph�c �ã b�  nhi!m b&n, dùng th�t nhi$u n	�c s�ch 

�� r�a.. 

+ N�n nhân hít ph�i nhi$u hoá ch�t: �a ngay ra kh%i ni ti�p xúc, hô h�p nhân t�o n�u n�n nhân 

ng ng th�. Nhanh chóng chuy�n ��n c s� y t�. 

 

  Hydrogen Bromide       

1 - Tên khác 

 Axít Hydrobromic, axít Anhýu Hydrobromic. 

2 - Ngh�, công vi�c, quy trình ti�p xúc 

- S�n xu�t hoá ch�t. 

- Dùng Hydrogen Bromide làm dung môi. 

3 - Tác h�i 

a - Nguy c	 gây cháy n
 

- Hydrogen Bromide không cháy �	)c. Khi ti�p xúc v�i kim lo�i và khi b� &m s# thành khí Hydrô d! 
cháy. Khi g�p l�a sinh khí ��c.    

b - Tác h�i ��n s�c kho 

- �	
ng xâm nh�p:  Hô h�p, dây dính. 

 - C quan �ích: H� hô h�p, h� thàn kinh, h� tiêu hoá, da, m�t, máu. 

- Tác h�i c�p:  

+ Hydrogen Bromide dâ vào da, vào m�t có th� gây b%ng n�ng d�n ��n  t�n th	ng v0nh vi!n. 

+ Hi Hydrogen Bromide kích thích ph�i gây ho, khó th�. M�c cao có th� gây phù ph�i d�n ��n t� 

vong. 

- Tác h�i m�n: 

+ Ti�p xúc nhi$u l*n có th� gây  m&n gi�ng nh ch�ng cá. 

+ Kích thích m�i, h"ng, ph�i, gây ho, có �
m. 



+ Ti�p xúc lâu dài gây khó tiêu. 

+ Gây t�n th	ng kh�u giác, ch�y n	�c m�i. 

+ Tác h�i ��n t� bào máu và h� th*n kinh. 

4 - Bi�n pháp an toàn 

a - An toàn hoá ch�t 

- Xem ch� d�n chung; 

- Tránh �� Hydrogen Bromide ti�p xúc v�i các ch�t oxy hoá m�nh, các ch�t ki�m, các kim lo�i và &m 

�� cao. 

b - C�p c�u t�i ch� 

- C�u ho�:  Khi cháy ch� dùng n	�c d�p, không dùng  hoá ch�t hay b"t CO2. 

- C�u n�n nhân: 

+ Hoá ch�t dây vào m�t: L�p t�c dùng th�t nhi$u n	�c s�ch x�i liên t�c ít nh�t 15 phút, th�nh tho�ng 

l�t mi. ��n c s� y t� ngay. 

+ Hoá ch�t dây vào da: Nhanh chóng c�i b% trang ph�c �ã b�  nhi!m b&n, dùng th�t nhi$u n	�c s�ch 

�� r�a. ��n ngay c s� y t�. 

+ N�n nhân hít ph�i nhi$u hoá ch�t: �a ngay ra kh%i ni ti�p xúc, Hô h�p nhân t�o n�u n�n nhân 

ng ng th�, ép tim ngoài l�ng ng�c  n�u ng ng tim. Nhanh chóng chuy�n ��n c s� y t�, ph�i theo dõi 

1-2 ngày vì có th� phù ph�i ��n ch�m. 

 

Hydrogen Chloride          

1 - Tên khác 

  Axít Hydrochloric, axít chlorohydric, axít Anhydrous Hydrochloric, axít Muriatic. 

2 - Ngh�, công vi�c, quy trình ti�p xúc 

- Gia công t&y r�a kim lo�i. 

- S�n xu�t các hó ch�t khác. 

- Hoá phân tích. 

3 - Tác h�i 



a - Nguy c	 gây cháy n
 

Hydrogen Chloride là ch�t không cháy nhng ti�p xúc v�i các kim lo�i sinh ra khí Hydrô làm t�ng 

nguy c n�. 

- Khi g�p l�a sinh ra khí ��c (trong �ó có Chlorine) 

- Chú ý: Hydrogen Chloride là ch�t �n mòn. 

b - Tác h�i ��n s�c kho 

- �	
ng xâm nh�p: Hô h�p, dây dính. 

 - C quan �ích: Da, h� hô h�p. 

- Tác h�i c�p:  

+ Dây vào da, m�t gây b%ng n�ng d�n t�i t�n th	ng, có th� b� mù. 

+ Hi Hydrogen Chloride kích thích mi�ng, m�i, h"ng � m�c cao kích thích ph�i gây ho, khó th�, 

m�c cao hn  có th� gây phù ph�i, �a ��n t� vong. 

- Tác h�i m�n: 

+ Gây mòn r�ng. 

+ Ti�p xúc v�i dung d�ch loãng có th� b� m&n da, kích thích da. 

4 - Bi�n pháp an toàn 

a - An toàn hoá ch�t 

- Xem ch� d�n chung; 

- tránh �� Hydrogen Chloride ti�p xúc v�i b�t kì  ch�t ki�m  ho�c kim lo�i ho�t hoá nào nh Kali, 

Natri, K#m. 

b - C�p c�u t�i ch� 

- C�u ho�:  Khi xung quanh cháy dùng các tác nhân thích h)p �� d�p (b�n thân Hydrogen Chloride 

không cháy). 

- C�u n�n nhân: 

+ Hoá ch�t dây vào m�t: L�p t�c dùng th�t nhi$u n	�c s�ch x�i liên t�c ít nh�t 30 phút, th�nh tho�ng 

l�t mi. ��n c s� y t� ngay. 

+ Hoá ch�t dây vào da: Nhanh chóng c�i b% trang ph�c �ã b�  nhi!m b&n, dùng th�t nhi$u n	�c s�ch 

�� r�a. ��n c s� y t� ngay. 



+ N�n nhân hít ph�i nhi$u hoá ch�t: �a ngay ra kh%i ni ti�p xúc. Hô h�p nhân t�o n�u n�n nhân 

ng ng th�, ép tim ngoài l�ng ng�c  n�u n�n nhân ng ng tim. Nhanh chóng chuy�n ��n c s� y t�, 
ph�i theo dõi 1-2 ngày phòng phù ph�i ��n ch�m. 

 

  Hydrogene Fluoride      

1 - Tên khác 

  - Anhydrous Hydrofluoric acid, HF-A, khí axít Hydrofluoric. 

2 - Ngh�, công vi�c, quy trình ti�p xúc 

Kh�c thu, tinh, s�n xu�t các hoá ch�t khác trong �ó có x�ng d*u. 

3 - Tác h�i 

a - Nguy c	 gây cháy n
 

   Hydrogene Fluoride là ch�t không cháy �	)c, nhng khi cháu sinh ra khí Hydrogen  là ch�t d! cháy 

n�. 

b - Tác h�i ��n s�c kho 

- �	
ng xâm nh�p: Hô h�p, tiêu hoá, dây dính ho�c h�p th� qua da. . 

 - C quan �ích: h� th*n kinh trung ng, h�  tim m�ch, gan, th�n. 

- Tác h�i c�p:  

+ D�ng l%ng vào m�t có th� gây b%ng n�ng d�n ��n mù. 

+ Hi Hydrogene Fluoride kích thích  m�i, h"ng, ph�i, gây ho, khó th�, m�c cao hn có th� gây phù 

ph�i. 

+ Gây b%ng mô sâu, b%ng có th� x�y ra ch�m vài gi
 sau khi ti�p xúc, th�m chí lúc ti�p xúc không 

th�y c�m giác �au. 

- Tác h�i m�n: 

+ Kích thích ph�i gây viêm ph� qu�n  v�i ho, khò khè, khó th�. 

+ Ti�p xúc có th� b� t�n th	ng gan, ph�i. 

4 - Bi�n pháp an toàn 

a - An toàn hoá ch�t 



- Xem ch� d�n chung; 

- Nh.ng ph	ng ti�n ch�a  Hydrogene Fluoride b ng kim lo�i ph�i �	)c   thông thoáng, th
ng xuyên 

phòng ng a tràn khí Hydrogene. 

b - C�p c�u t�i ch� 

- C�u ho�:  Khi cháy có th� d�p l�a b(ng các tác nhân thích h)p. B�n thân Hydrogene Fluoride  

không cháy. 

- C�u n�n nhân: 

+ Hoá ch�t dây vào m�t: L�p t�c dùng th�t nhi$u n	�c s�ch x�i liên t�c ít nh�t 30 phút, th�nh tho�ng 

l�t mi. ��n c s� y t� ngay. 

+ Hoá ch�t dây vào da: L�p t�c x�i thât nhi$u n	�c s�ch, v a x�i n	�c s�ch v a  c�i b% trang ph�c 

�ã b�  nhi!m b&n.Nhúng vùng b� dây hoá ch�t vào Ethyl Alcohol 70%. ��n c s� y t� ngay. 

+ N�n nhân hít ph�i nhi$u hoá ch�t: �a ngay ra kh%i ni ti�p xúc, hô h�p nhân t�o n�u n�n nhân 

ng ng th�. ép tim ngoài l�ng ng�c n�u ng ng tim. Nhanh chóng chuy�n ��n c s� y t�, ph�i theo dõi 

1 -2 ngày sau phù ph�i ��n ch�m. 

 

Hê-li       

1 - Tên khác 

  Helium 

2 - Ngh�, công vi�c, quy trình ti�p xúc 

Hê- li �	)c dùng trong bóng khí t)ng, các khí hàn. Hê- li l%ng �	)c dùng nh m�t tác nhân làm mát h� 
th�ng kín. 

3 - Tác h�i 

a - Nguy c	 gây cháy n
 

Hê-li d�ng khí có th� cháy nhng không d! b�t l�a. 

- Hê- li d�ng l%ng không cháy. 

b - Tác h�i ��n s�c kho 

- �	
ng xâm nh�p:  Hô h�p, dây dính qua da. 

 - C quan �ích: Da, h� hô h�p. 



- Tác h�i c�p:  

+ Gây c�m giác chóng m�t, choáng váng, ti�p xúc  n�ng �� r�t cao gâyng�t vì thi�u oxy. 

+ Hê- li l%ng có th� gây tê cóng. 

- Tác h�i m�n: 

+ Cha rõ. 

4 - Bi�n pháp an toàn 

a - An toàn hoá ch�t 

- Xem ch� d�n chung; 

- Tr�c khi vào vùng kím mà có Hê- li ph�i ki�m tra n�ng �� oxy � �ó không d	�i 19% th� tích không 

khí. 

b - C�p c�u t�i ch� 

- C�u ho�:  Khi cháy có th� d�p l�a b(ng CO2, n	�c, b"t c�u ho�. Phun n	�c làm mát làm mát các 

ph	ng ti�n ch�a ��ng ti�p xúc v�i l�a  

- C�u n�n nhân: 

- N�n nhân b� tê cóng  ngâm ph*n  b� tác h�i vào n	�c �m. Nhanh chóng ��n c s� y t�. 

+ N�n nhân hít ph�i nhi$u Hê- lit: �a ngay ra kh%i ni ti�p xúc, hô h�p nhân t�o n�u n�n nhân ng ng 

th�. Chuy�n ngay ��n c s� y t�. 

 

Hydrô     

1 - Tên khác 

  Hydrogen  

2 - Ngh�, công vi�c, quy trình ti�p xúc 

hàn, ph�n �ng nhi�t h�c, s�n xu�t amôni�c 

3 - Tác h�i 

a - Nguy c	 gây cháy n
 

Hydrô d�ng khí hay d�ng l%ng �$u r�t d! cháy. Khi g�p l�a các ph	ng ti�n ch�a ��ng �$u có th� n�. 



b - Tác h�i ��n s�c kho 

- �	
ng xâm nh�p:   Hô h�p, dây dính. 

 - C quan �ích: Da, hô h�p. 

- Tác h�i c�p:  

+ Ti�p xúc v�i n�ng �� cao gây ng�t do thi�u oxy. 

+ Ti�p xúc v�i Hydrô l%ng có th� b� tê cóng. 

- Tác h�i m�n: 

+ Cha rõ. 

4 - Bi�n pháp an toàn 

a - An toàn hoá ch�t 

- Xem ch� d�n chung; 

- Tr�c khi vào bu�ng kín có Hydrô ph�i ki�m tra nông �� oxy �  �ó không �	)c d	�i 19% th� tích 

kh�ng khí. 

b - C�p c�u t�i ch� 

- C�u ho�:  Khi cháy có th� d�p l�a b(ng CO2, n	�c, b"t c�u ho�. Dùng n	�c �� làm mát các ph	ng 

ti�n ch�a ��ng ti�p xúc  v�i l�a  

- C�u n�n nhân: 

+ Da b� b%ng l�nh: Ngâm ph*n b� tác h�i vào trong n	�c �m. ��n c s� y t�. 

+ N�n nhân hít ph�i nhi$u hoá ch�t: �a ngay ra kh%i ni ti�p xúc, hô h�p nhân t�o n�u n�n nhân 

ng ng th�. Nhanh chóng chuy�n ��n c s� y t�. 

     

  Hydrogen Bromide      

      

1 - Tên khác 

 Axít Hydrobromic, axít Anhýu Hydrobromic. 

2 - Ngh�, công vi�c, quy trình ti�p xúc 



- S�n xu�t hoá ch�t. 

- Dùng Hydrogen Bromide làm dung môi. 

3 - Tác h�i 

a - Nguy c	 gây cháy n
 

- Hydrogen Bromide không cháy �	)c. Khi ti�p xúc v�i kim lo�i và khi b� &m s# thành khí Hydrô d! 
cháy. Khi g�p l�a sinh khí ��c.    

b - Tác h�i ��n s�c kho 

- �	
ng xâm nh�p:  Hô h�p, dây dính. 

 - C quan �ích: H� hô h�p, h� thàn kinh, h� tiêu hoá, da, m�t, máu. 

- Tác h�i c�p:  

+ Hydrogen Bromide dâ vào da, vào m�t có th� gây b%ng n�ng d�n ��n  t�n th	ng v0nh vi!n. 

+ Hi Hydrogen Bromide kích thích ph�i gây ho, khó th�. M�c cao có th� gây phù ph�i d�n ��n t� 

vong. 

- Tác h�i m�n: 

+ Ti�p xúc nhi$u l*n có th� gây  m&n gi�ng nh ch�ng cá. 

+ Kích thích m�i, h"ng, ph�i, gây ho, có �
m. 

+ Ti�p xúc lâu dài gây khó tiêu. 

+ Gây t�n th	ng kh�u giác, ch�y n	�c m�i. 

+ Tác h�i ��n t� bào máu và h� th*n kinh. 

4 - Bi�n pháp an toàn 

a - An toàn hoá ch�t 

- Xem ch� d�n chung; 

- Tránh �� Hydrogen Bromide ti�p xúc v�i các ch�t oxy hoá m�nh, các ch�t ki�m, các kim lo�i và &m 

�� cao. 

b - C�p c�u t�i ch� 

- C�u ho�:  Khi cháy ch� dùng n	�c d�p, không dùng  hoá ch�t hay b"t CO2. 



- C�u n�n nhân: 

+ Hoá ch�t dây vào m�t: L�p t�c dùng th�t nhi$u n	�c s�ch x�i liên t�c ít nh�t 15 phút, th�nh tho�ng 

l�t mi. ��n c s� y t� ngay. 

+ Hoá ch�t dây vào da: Nhanh chóng c�i b% trang ph�c �ã b�  nhi!m b&n, dùng th�t nhi$u n	�c s�ch 

�� r�a. ��n ngay c s� y t�. 

+ N�n nhân hít ph�i nhi$u hoá ch�t: �a ngay ra kh%i ni ti�p xúc, Hô h�p nhân t�o n�u n�n nhân 

ng ng th�, ép tim ngoài l�ng ng�c  n�u ng ng tim. Nhanh chóng chuy�n ��n c s� y t�, ph�i theo dõi 

1-2 ngày vì có th� phù ph�i ��n ch�m. 

 

Hydrogen Chloride    

       

1 - Tên khác 

  Axít Hydrochloric, axít chlorohydric, axít Anhydrous Hydrochloric, axít Muriatic. 

2 - Ngh�, công vi�c, quy trình ti�p xúc 

- Gia công t&y r�a kim lo�i. 

- S�n xu�t các hó ch�t khác. 

- Hoá phân tích. 

3 - Tác h�i 

a - Nguy c	 gây cháy n
 

Hydrogen Chloride là ch�t không cháy nhng ti�p xúc v�i các kim lo�i sinh ra khí Hydrô làm t�ng 

nguy c n�. 

- Khi g�p l�a sinh ra khí ��c (trong �ó có Chlorine) 

- Chú ý: Hydrogen Chloride là ch�t �n mòn. 

b - Tác h�i ��n s�c kho 

- �	
ng xâm nh�p: Hô h�p, dây dính. 

 - C quan �ích: Da, h� hô h�p. 

- Tác h�i c�p:  



+ Dây vào da, m�t gây b%ng n�ng d�n t�i t�n th	ng, có th� b� mù. 

+ Hi Hydrogen Chloride kích thích mi�ng, m�i, h"ng � m�c cao kích thích ph�i gây ho, khó th�, 

m�c cao hn  có th� gây phù ph�i, �a ��n t� vong. 

- Tác h�i m�n: 

+ Gây mòn r�ng. 

+ Ti�p xúc v�i dung d�ch loãng có th� b� m&n da, kích thích da. 

4 - Bi�n pháp an toàn 

a - An toàn hoá ch�t 

- Xem ch� d�n chung; 

- tránh �� Hydrogen Chloride ti�p xúc v�i b�t kì  ch�t ki�m  ho�c kim lo�i ho�t hoá nào nh Kali, 

Natri, K#m. 

b - C�p c�u t�i ch� 

- C�u ho�:  Khi xung quanh cháy dùng các tác nhân thích h)p �� d�p (b�n thân Hydrogen Chloride 

không cháy). 

- C�u n�n nhân: 

+ Hoá ch�t dây vào m�t: L�p t�c dùng th�t nhi$u n	�c s�ch x�i liên t�c ít nh�t 30 phút, th�nh tho�ng 

l�t mi. ��n c s� y t� ngay. 

+ Hoá ch�t dây vào da: Nhanh chóng c�i b% trang ph�c �ã b�  nhi!m b&n, dùng th�t nhi$u n	�c s�ch 

�� r�a. ��n c s� y t� ngay. 

+ N�n nhân hít ph�i nhi$u hoá ch�t: �a ngay ra kh%i ni ti�p xúc. Hô h�p nhân t�o n�u n�n nhân 

ng ng th�, ép tim ngoài l�ng ng�c  n�u n�n nhân ng ng tim. Nhanh chóng chuy�n ��n c s� y t�, 
ph�i theo dõi 1-2 ngày phòng phù ph�i ��n ch�m. 

 

Hydrogen Peroxide         

1 - Tên khác 

  Albone, Inhibine, Perhydrol, Peroxan 

2 - Ngh�, công vi�c, quy trình ti�p xúc 

- Dùng Hydrogen Peroxide làm ch�t kh� màu,  x� lý c�ng, rãnh n	�c, dùng làm ch�t kh� trung và 

nhiên li�u ph�n l�c. 



3 - Tác h�i 

a - Nguy c	 gây cháy n
 

Hydrogen Peroxide Là ch�t không d! cháy nhng r�t d! ph�n �ng  khi ��ng cháy n�. Khi g�p l�a 

sinh khí ��c, các ph	ng ti�n ch�a ��ng có th� n�. Các hi d! cháy có th� tích t�  � vùng tàng tr. và 

� các  ph	ng ti�n ch�a ��ng. 

- Chú ý: Hydrogen Peroxide là ch�t �n mòn.    

b - Tác h�i ��n s�c kho 

- �	
ng xâm nh�p:  Hô h�p, dây dính. 

 - C quan �ích: Da, m�t, ph�i. 

- Tác h�i c�p:  

+ Kích thích m�t, m�i, h"ng, n�ng �� cao kich thích ph�i gây ho, �au th�t ng�c, có th� gây phù ph�i 

d�n t�i ch�t. 

+ Dây vào m�t làm t�n th	ng m�t. 

+ Dây vào da kích thích da, gây ban da, r�p da. 

- Tác h�i m�n: 

+ Gây bi�n ��i giên, l*m m&n ngúa. 

+ �ã có b(ng ch�ng Hydrogen Peroxide gây ung th ru�t trên ��ng v�t 

4 - Bi�n pháp an toàn 

a - An toàn hoá ch�t 

- Xem ch� d�n chung; 

- Tránh �� ti�p xúc v�i s�t, ��ng, crôm, ��ng thau, chì, b�c, mangan  và các mu�i c�a chúng, các lo�i 
alcohol, Glyc�ol, các ch�t h.u c và nhi�t b�c x� (ánh n�ng m�t tr
i). 

b - C�p c�u t�i ch� 

- C�u ho�: Ch� dùng n	�c. 

- C�u n�n nhân: 

+ Hoá ch�t dây vào m�t: L�p t�c dùng th�t nhi$u n	�c s�ch x�i liên t�c ít nh�t 30 phút, th�nh tho�ng 

l�t mi. ��n c s� y t� ngay. 



+ Hoá ch�t dây vào da: Nhanh chóng c�i b% trang ph�c �ã b�  nhi!m b&n, dùng th�t nhi$u n	�c s�ch 

�� r�a. 

+ N�n nhân hít ph�i nhi$u hoá ch�t: �a ngay ra kh%i ni ti�p xúc, hô h�p nhân t�o n�u n�n nhân 

ng ng th�, ép tim ngoài l�ng ng�c n�u n�n nhân ng ng tim. Nhanh chóng chuy�n ��n c s� y t�, 
ph�i theo dõi 1 -2 ngày �$ phòng phù ph�i ��n ch�m. 

 

Hydrogen Sulfide         

1 - Tên khác 

  Sulfur Hydroxide 

2 - Ngh�, công vi�c, quy trình ti�p xúc 

- S�n xu�t, th� nghi�m các hoá ch�t. 

- S�n ph&m ph� c�a m�t s�  ph�n �ng hoá h"c. 

- V� sinh môi trng và thoát n	�c �ô th� (có � c�ng rãnh, phân...) 

3 - Tác h�i 

a - Nguy c	 gây cháy n
 

-  Hydrogen Sulfide là ch�t khí cháy �	)c, khi cháy sinh ra khí ��c. 

- G�p l�a các ph	ng ti�n ch�a ��ng có th� gây cháy n�. 

b - Tác h�i ��n s�c kho 

- �	
ng xâm nh�p:  Hô h�p, dây dính qua da. 

 - C quan �ích: Da, m�t, ph�i. 

- Tác h�i c�p:  

+ Ti�p xúc � m�c cao có th� gây t� vong ngay t�i ch+. 

+ Ti�p xúc � nông �� th�p gây �au m�t, m�t �%, nhìn m
. 

+ Kích thích ph�i gây ho, khó th�; � m�c cao hn có th� gây phù ph�i d�n ��n t� vong. 

+ Gây bu�n nôn, chóng m�t, m�t ý th�c. 

+ Kích thích da, m�t. 



- Tác h�i m�n: 

+ Ti�p xúc th
i gian dài � n�ng �� th�p  có th� gây �au m�t, r�i lo�n gi�c ng�, bu�n nôn. 

+ Kích thích ph�i, gây viêm ph� qu�n v�i các tri�u ch�ng ho, có �
m, khó th�. 

4 - Bi�n pháp an toàn 

a - An toàn hoá ch�t 

- Xem ch� d�n chung; 

- Tránh �� ti�p xúc v�i các ch�t oxy hoá m�nh, axít Nitric. 

b - C�p c�u t�i ch� 

- C�u ho�:  Khi cháy dùng n�c, Alcohol, b"t c�u ho� ho�c CO2 d�p l�a. Dùng n	�c �� làm mát các 

ph	ng ti�n ch�a ��ng ti�p xúc  v�i l�a  

- C�u n�n nhân: 

+ Hoá ch�t dây vào m�t: L�p t�c dùng th�t nhi$u n	�c s�ch x�i liên t�c ít nh�t 30 phút, th�nh tho�ng 

l�t mi. ��n c s� y t� ngay. 

+ Hoá ch�t dây vào da: Nhanh chóng c�i b% trang ph�c �ã b�  nhi!m b&n, dùng th�t nhi$u n	�c s�ch 

và xà phòng �� r�a. ��n c s y t� ngay. 

+ N�n nhân hít ph�i nhi$u hoá ch�t: �a ngay ra kh%i ni ti�p xúc, hô h�p nhân t�o n�u n�n nhân 

ng ng th�. Nhanh chóng chuy�n ��n c s� y t�, ph�i theo dõi 1-2 ngày. 

 

Tác h�i c�a Nikel (K�n)   

1 - Ngh�, công vi�c, quy trình ti�p xúc 

Mu�i c�a Nikel dùng trong công ngh� m�, �i$u ch� Nikel nguyên ch�t, hàn c�t �i�n cao th�, hàn các 

v�t có m� Nikel, ngành khai thác qu�ng v.v.... 

2 - Tác h�i 

- Ti�p xúc v�i b�i ho�c khói gây viêm da ti�p xúc. 

- Viêm ph� qu�n c�p, b�nh nhân khó th�. 

- Viêm não c�p: b�nh nhân nh�c �*u, chóng m�t, bu�n nôn và nôn m�a. 

- Ti�p xúc lâu dài có th� gây ung th ph�i, ung th m�i và xoang. 



3 - Bi�n pháp an toàn 

- Ph�i có h� th�ng hút b�i, hút khói, nhà x�ng ph�i thông thoáng. 

- N	�c th�i ph�i x� lý tr�c khi �� vào dòng ch�y chung. 

- Làm vi�c ph�i �eo m�t n�n phòng ��c. 

- H�t gi
 ph�i t�m r�a b(ng xà phòng, thay qu*n áo s�ch s#. 

- Không �	)c �n u�ng ho�c hút thu�c khi làm vi�c. 

- Hàng n�m ph�i  �o ki�m môi tr	
ng lao ��ng và khám s�c kho� ngh$ nghi�p. 

-  Không s� d�ng ng	
i có  b�nh hen suy!n, h�i ch�ng ti$n �ình. 

- B�nh nhân  b� nhi!m ��c Nikel ph�i �a ��n b�nh vi�n c�p c�u ngay. 

- Ng	
i lao ��ng ph�i �	)c t�p hu�n khi ti�p xúc v�i Nikel. 

 

 Methyl Chloroform         

  

1 - Tên khác 

  Ethane, 1,1,1-Trichloro, Chlorothene NU, Chlorothene VC, Methyl Trichloro Methane. 

2 - Ngh�, công vi�c, quy trình ti�p xúc 

Dùng  Methyl Choroform làm dung môi s�ch, s�n xu�t gi*y dép. 

 3 - Tác h�i 

a - Nguy c	 gây cháy n
 

- Là ch�t l%ng  không cháy �	)c  nhng  g�p l�a sinh khí ��c. 

- Khi  g�p l�a các ph	ng ti�n ch�a ��ng có th� n�. 

b - Tác h�i ��n s�c kho 

- �	
ng xâm nh�p:  Hô h�p, ti�u hoá, dây dính vào da và m�t. 

 - C quan �ích: H� th*n kinh trung ng, h� tim m�ch, da, m�t. 

- Tác h�i c�p:  



+ Kích thích da, m�t. 

+ Gây choáng váng, �*u  óc quay cu�ng. N�ng hn  có th� gây m�t ý th�c, lo�n nh�p tim d�n ��n  t� 

vong.  

- Tác h�i m�n: 

+ Methyl Chloroform có th� gây bi�n ��i gien trong t� bào s�ng. Cha rõ nó có gây ung th không. 

+ Gây t�n th	ng gan, th�n. 

+ Gây dày da, n� da, s ng hoá. 

+ Chú ý: Nh.ng ng	
i khi b� b�nh tim khi ti�p xúc v�i Methyl Chloroform n�ng �� cao càng t�ng 

nguy c lo�n nh�p tim. 

4 - Bi�n pháp an toàn 

a - An toàn hoá ch�t 

- Xem ch� d�n chung; 

- Tránh �� Methyl Chloroform ti�p xúc v�i các ch�t ki$m m�nh, các kim lo�i có ho�t tính cao nh 

Kali, nhôm, thi�c, magiê. 

- Các ph	ng ti�n cha ph�i tránh &m. Không dùng �� ch�a ��ng b(ng nhôm. 

- Chú ý: Ch� m�t chút hi Methyl Chloroform b�  hít qua �i�u thu�c lá, xì gà hay t&u �ang cháy c�ng 

bi�n thành ch�t r�t ��c. 

- Polyvinyl Alcohol, Neoprene ho�c  da là nh.ng v�t li�u  r�t t�t �� may trang b� phòng h�. 

b - C�p c�u t�i ch� 

- C�u ho�:  B�n thân Methyl Chloroform không t� cháy. Khi xung quanh cháy  d�p b(ng các tác nhân 

thích h)p. Có th� dùng n	�c �� làm mát các ph	ng ti�n ch�a ��ng ti�p xúc  v�i l�a 

- C�u n�n nhân: 

+ Hoá ch�t dây vào m�t: L�p t�c dùng th�t nhi$u n	�c s�ch x�i liên t�c ít nh�t 15 phút, th�nh tho�ng 

l�t mi. 

+ Hoá ch�t dây vào da: Nhanh chóng c�i b% trang ph�c �ã b�  nhi!m b&n, dùng th�t nhi$u n	�c s�ch 

�� r�a. 

+ N�n nhân hít ph�i nhi$u hoá ch�t: �a ngay ra kh%i ni ti�p xúc, hô h�p nhân t�o n�u n�n nhân 

ng ng th�. Nhanh chóng chuy�n ��n c s� y t�. 

- Không tuy�n d�ng và b� trí ng	
i b� b�nh tim làm vi�c ti�p xúc v�i hoá ch�t này. 



 

  Methyl Chloride          

1 - Tên khác 

  Chloromethane, Artic, Monochloromethane, R40 

2 - Ngh�, công vi�c, quy trình ti�p xúc 

Dùng Methyl Chloride làm ch�t gây l�nh, s�n xu�t các hoá ch�t khác. 

3 - Tác h�i 

a - Nguy c	 gây cháy n
 

- Methyl Chloride là ch�t khí r�t d! cháy, khi cháy sinh ra khí ��c (trong �ó có Hydrogien Chloride). 

- Hi n�ng hn không khí, có th� di chuy�n gây cháy n� � xa ngu�n. 

b - Tác h�i ��n s�c kho 

- �	
ng xâm nh�p:  Hô H�p, th�m qua da, dây dính vào da và m�t. 

 - C quan �ích: H� th*n kinh, m�t, da, gan, th�n, c quan t�o huy�t. 

- Tác h�i c�p:  

+ Methyl Chloride d�ng khí hoá l%ng dây vào da hay m�t có th�  gây tê cóng, b%ng m�t d�n ��n t�n 

th	ng v0nh vi!n. 

+ Gây r�i lo�n th� giác nh nhìn m
, nhìn �ôi. 

+ Gây bu�n nôn, nôn, �i ngoài. 

+ Gây t�n th	ng gan, th�n có th� d�n ��n phù. 

+ Ti�p xúc m�c cao có th� gây choáng váng, chóng m�t, lú l�n, m�t ý th�c và ch�t. Nh.ng �nh h�ng 

này có th� ��n mu�n vài gi
 sau khi ti�p xúc. 

+ M�c r�t cao hn có th� gây phù ph�i, d�n ��n ch�t. 

- Tác h�i m�n: 

+ �ã có nh.ng b(ng ch�ng  nh�t ��nh là Methyl Chloride gây ung th trên ��ng v�t. 

+ Làm gi�m tinh trùng ho�c t�n th	ng sinh d�c nam. 



+ Gây t�n th	ng  gan, th�n và c quan t�o huy�t. 

+ Tác h�i ��n ch�c n�ng  não và th*n kinh. 

+ Gây r�i lo�n th� giác: nhìn �ôi, nhìn m
. 

4 - Bi�n pháp an toàn 

a - An toàn hoá ch�t 

- Xem ch� d�n chung; 

- Tránh �� Methyl Chloride ti�p xúc v�i các ch�t oxy hoá, các kim lo�i có ho�t tính hoá h"c (nh 

Natri, kali, nhôm b�t, k#m, magiê). 

- Các ph	ng ti�n ch�a ��ng ph�i �� ni thoáng mát, tránh nhi�t và tia n�ng tr�c ti�p. 

- Tr�c khi vào vùng có Methyl Chloride ph�i ki�m tra n�ng ��  Methyl Chloride � �ó không quá gi�i 

h�n gây n�. 

- Neoprene là v�t li�u t�t �� may trang b� b�o h� lao ��ng. 

b - C�p c�u t�i ch� 

- C�u ho�:  B�n thân Methyl Chloride không t� cháy. Khi xung quanh cháy  d�p b(ng các tác nhân 

thích h)p. Có th� dùng n	�c �� làm mát các ph	ng ti�n ch�a ��ng ti�p xúc  v�i l�a 

- C�u n�n nhân: 

+ Hoá ch�t dây vào m�t: L�p t�c dùng th�t nhi$u n	�c s�ch x�i liên t�c ít nh�t 15 phút, th�nh tho�ng 

l�t mi. ��n c s� y t� ngay. 

+ Hoá ch�t dây vào da: Nhanh chóng c�i b% trang ph�c �ã b�  nhi!m b&n, dùng th�t nhi$u n	�c s�ch 

và xà phòng �� r�a.N�u b� tê cóng ngâm ph*n  b� tác h�i vào n	�c �m. Chuy�n ngay ��n c s� y t� . 

+ N�n nhân hít ph�i nhi$u hoá ch�t: �a ngay ra kh%i ni ti�p xúc, hô h�p nhân t�o n�u n�n nhân 

ng ng th�. Nhanh chóng chuy�n ��n c s� y t�, ph�i theo dõi 1-2 ngày �$ phòng phù ph�i ��n ch�m. 

+ Không tuy�n d�ng và b� trí ng	
i b� b�nh gan, th�n làm vi�c  ph�i ti�p xúc v�i hoá ch�t. 

+ Hàng n�m ph�i �o ki�m môi tr	
ng lao ��ng và khám s�c kho� ngh$ nghi�p cho ng	
i ti�p xúc. 

 

 Tác h�i c�a m�ng gan       

1 - Ngành ngh�, công vi�c, quy trình ti�p xúc 



Ngành khai thác qu�ng, ch� bi�n và v�n chuy�n m�ng gan, ngh$ luy�n kim, �úc s�t khô, hàn �i�n, 

ngh$ làm thu, tinh, �� g�m, thu�c màu, pin khô, thu�c nhu�m, sn mài, công nghi�p  hoá ch�t và d-

)c ph&m. 

2 - Tác h�i ��n s�c kho 

- Tác h�i ��n th*n kinh trung ng, kích thích th*n kinh c b�p, chân khó b�c, tay run r&y, chu�t rút, 

khó nói, các thao tác m�t chính xác d! b� tai n�n lao ��ng. 

- Nhi!m ��c n�ng có th� b� thao cu�ng, tinh th*n không �n ��nh, s�c kho� không h�i ph�c �� l�i di 

ch�ng v0nh. 

- M�ng gan gây viêm ph�i c�p, tính n�u hít ph�i hi khí có n�ng �� cao.   

3 - Bi�n pháp an toàn 

- Nhà x�ng ph�i thông thoáng, có h� th�ng hút b�i và hi khí ��c, che kín thi�t b� phát ra b�i. 

- Ng	
i lao ��ng ph�i s� d�ng  kh&u trang, kính, qu*n áo, g�ng tay, �ng, �eo m�t n� phòng ��c. 

- Sau gi
 làm vi�c ph�i t�m r�a s�ch s#, thay qu*n áo. C�m �n  u�ng  ni có b�i và hi  khí ��c. 

- Hàng n�m ph�i  khám s�c kho� ngh$ nghi�p, ch� y�u khám th*n kinh, X quang, xét nghi�m m�ng 

gan trong n	�c ti�u. 

- Ng	
i b� b�nh ph�i �a vào b�nh vi�n  �i$u tr� sau �ó chuy�n h" ra kh%i môi tr	
ng có ch�t ��c 

m�ng gan. 

- Hàng n�m ph�i �o môi tr	
ng lao ��ng. 

- Không nh�n ng	
i b� b�nh th*n kinh, tâm th*n, viêm da th*n kinh, b�nh n�i ti�t, b�nh gan, b�nh 

th�n, b�nh hen ph� qu�n, b�nh viêm ph�i m�n, viêm khí qu�n. 

- Ph�i t� ch�c cho ng	
i lao ��ng h"c t�p v$ an toàn m�ng gan.    

 

Mu�i Carbon        

1 - Tên khác 

B� hóng, mu�i acetylene (Acetylene Black), mu�i lò, mu�i �èn, m�t s� ng	
i còn g"i là than �en. 

2 - Ngh�, công vi�c, quy trình ti�p xúc 

Làm ta-lông l�p xe, ch� t�o v% b"c dây cu-roa, dây �ai, s�n xu�t các s�n ph&m cao su ch�ng �n mòn, 

s�n xu�t màu cho sn và m�c. 

3 - Tác h�i 



a - Nguy c	 gây cháy n
 

Mu�i Carbon có th� gây kích thích cháy ch�m, khi g�p l�a sinh ra khí ��c. 

b - Tác h�i ��n s�c kho 

- �	
ng xâm nh�p:  Hô h�p, dây dính. 

- Tác h�i c�p:  

+ Ti�p xúc quá m�c gây ho có �
m, d�u hi�u này th
ng m�t sau khi ng ng ti�p xúc, nhng n�u ti�p 

xúc th
ng xuyên lâu dài có th� gây tác h�i cho ph�i. 

- Tác h�i m�n: 

+ Trong mu�i carbon có th� ch�a m�t vài ch�t gây ung th nh Benzo (o) Pyrene. Li�u có gây ung th 

cho ng	
i không c*n nghiên c�u thêm.  

+ Ti�p xúc l�p �i l�p l�i gây nh.ng v�t m
 trên X quang ph�i, gi�m ch�c n�ng hô h�p, khó th�. 

Nh.ng d�u hi�u này th
ng phát tri�n ch�m sau nhi$u n�m nhng không ch.a �	)c. 

+ N�u  mu�i carbon b� l�n v�i PAH3 (Polycyclie Aromatic Hydrocarbon) thì có th� gây m&n da và 

nh.ng thay  ��i khác trên da, k� c� các kh�i u.  

4 - Bi�n pháp an toàn 

a - An toàn hoá ch�t 

- Xem ch� d�n chung; 

- B�o qu�n  mu�i carbon tránh �� ti�p xúc v�i  các Chlorate, các Bromate, các Nitrate. 

- N�u mu�i Carbon ch�a trên 0.1% PAH3 thì ph�i có khu v�c s�p x�p riêng nh ��i v�i ch�t gây ung 

th.   

b - C�p c�u t�i ch� 

- C�u ho�:  Khi cháy có th� d�p l�a b(ng cát, n	�c, b"t c�u ho�. 

- C�u n�n nhân: 

+ Mu�i carbon vào m�t: L�p t�c dùng th�t nhi$u n	�c s�ch x�i liên t�c ít nh�t 15 phút, th�nh tho�ng 

l�t mi. 

+ PAH dây vào da: Nhanh chóng dùng n	�c và xà phòng �� r�a th�t s�ch. 

  

Formaldehyde          



1 - Tên khác 

D�ng khí: Methanal, Methyl Aldehyde, Methylene oxide 

D�ng dung d�ch : Formalin (30-50% Formaldehyde tính theo tr"ng l)ng, th
ng ch�a 6-12% 

methanol)  

2 - Ngh�, công vi�c, quy trình ti�p xúc 

- S� d�ng Formaldehyde làm ch�t sát trùng, ch�t di�t n�m. 

- Dùng Formaldehyde làm d�ch �p. 

- Trong s�n xu�t s�n ph&m cách �i�n và g+ ép. 

3 - Tác h�i 

a - Nguy c	 gây cháy n
 

Formaldehyde � d�ng khí là ch�t d! cháy, � d�ng l%ng cháy �	)c. Khi cháy sinh ra khí ��c, g�p l�a 

các  ph	ng ti�n ch�a ��ng có th� n�. Hi n�ng hn không khí, có th� di chuy�n xa gây cháy n� � xa 

ngu�n.    

b - Tác h�i ��n s�c kho 

- �	
ng xâm nh�p:  Hô h�p, tiêu hoá, dây dính. 

 - C quan �ích: H� hô h�p, da, m�t. 

- Tác h�i c�p:  

+ D�ng l%ng dây vào da gây kích thíc da, gây tê ho�c c�m giác b%ng. Nó có th� gây b%ng n�ng d�n 

��n t�n th	ng v0nh viênc. T�n th	ng b%ng ��n ch�m vài gi
 sau khi b� dây vào, th�m chí tho�t �*u 

không tháy c�m giác b%ng. 

+ Dây vào m�t có th� làm b%ng m�t, d�u hi�u này x�y ra ch�m vài gi
. 

+ Kích thích m�i, mi�ng, h"ng, n�ng �� cao có th� gây phù ph�i ho�c co th�t khí qu�n d�n ��n ch�t. 

- Tác h�i m�n: 

+ Gây ung th cho ng	
i, kích thích da d� �ng. 

+ Gây d� �ng ki�u hen, n�u b� d� �ng thì nh.ng l*n ti�p xúc sau  gây nh.ng cn hen n�ng hn v�i các 

ti�u ch�ng: Khó th�, khò khè, �au th�t ng�c.  

+ Gây viêm ph� qu�n v�i các tri�u ch�ng ho, khó th�. 

4 - Bi�n pháp an toàn 



a - An toàn hoá ch�t 

- Xem ch� d�n chung; 

- Tránh �� ti�p xúc v�i các ch�t oxy hoá, các kim lo�i ki$m. 

b - C�p c�u t�i ch� 

- C�u ho�:  Khi cháy có th� d�p l�a b(ng CO2, n	�c, b"t c�u ho�.  

- C�u n�n nhân: 

+ Hoá ch�t dây vào m�t: L�p t�c dùng th�t nhi$u n	�c s�ch x�i liên t�c ít nh�t 30 phút, th�nh tho�ng 

l�t mi. ��n c s� y t� ngay. 

+ Hoá ch�t dây vào da: Nhanh chóng c�i b% trang ph�c �ã b�  nhi!m b&n, dùng th�t nhi$u n	�c s�ch 

�� r�a. ��n c s� y t� ngay. 

+ N�n nhân hít ph�i nhi$u hoá ch�t: �a ngay ra kh%i ni ti�p xúc, hô h�p nhân t�o n�u n�n nhân 

ng ng th�, ép tim  ngoài l�ng ng�c n�u ng ng tim. Nhanh chóng chuy�n ��n c s� y t�, y t� ph�i 
theo dõi 1-2 ngày �� phòng phù ph�i có th� ��n ch�m. 

 

Formamide     

 

1 - Tên khác 

  Carbamaldehyde, Formimidic acid, Methanamide 

2 - Ngh�, công vi�c, quy trình ti�p xúc 

S�n xu�t gi�y, s�n xu�t keo, dùng Formamide làm dung môi. 

3 - Tác h�i 

a - Nguy c	 gây cháy n
 

Khi g�p l�a sinh ra khí ��c.    

b - Tác h�i ��n s�c kho 

- �	
ng xâm nh�p: Hô h�p, dây dính. 

 - C quan �ích: Da, m�t, tinh hoàn. 

- Tác h�i c�p: 



+ Formamide dây vào m�t có th�  kích thích m�t, gây b%ng m�t.  

- Tác h�i m�n: 

+ �ã có ch�ng c� nh�t ��nh v$ Formamide gây quái thai  trên ��ng v�t. Song v�n ph�i �$ phòng 

Formamide là ch�t có kh� n�ng gây quái thai trên ng	
i. 

+ Gây t�n th	ng tinh hoàn. 

+ Kích thích da gây m&n ng�a. 

4 - Bi�n pháp an toàn 

a - An toàn hoá ch�t 

- Xem ch� d�n chung; 

b - C�p c�u t�i ch� 

- C�u ho�:  Khi cháy có th� d�p l�a b(ng CO2. 

- C�u n�n nhân: 

+ Hoá ch�t dây vào m�t: L�p t�c dùng th�t nhi$u n	�c s�ch x�i liên t�c ít nh�t 15 phút, th�nh tho�ng 

l�t mi. ��n c s� y t� ngay. 

+ Hoá ch�t dây vào da: C�i b% trang ph�c �ã b�  nhi!m b&n, dùng th�t nhi$u n	�c s�ch và xà phòng 

�� r�a. 

 

Fluorine         

1 - Tên khác 

  Fluorine-19 

2 - Ngh�, công vi�c, quy trình ti�p xúc 

T�o các Fluoride, các Fluorocarbon và các hoá ch�t khác. 

3 - Tác h�i 

a - Nguy c	 gây cháy n
 

- Fluorine � d�ng khí ho�c d�ng khí ho�c d�ng l%ng không cháy �	)c. 

- Khi g�p l�a các ph	ng ti�n ch�a có th� n�. 



b - Tác h�i ��n s�c kho 

- �	
ng xâm nh�p: Hô h�p, h�p th� qua da, dây dính. 

 - C quan �ích: Da, ph�i, th�n, gan, h� tiêu hoá, xng. 

- Tác h�i c�p:  

+ Kích thích ph�i gây ho, khó th�, �au ng�c. 

+ Ti�p xúc m�c cao có th� b� phù ph�i �a ��n t� vong. D�u hi�u khó th� và phù ph�i có th� xu�t hi�n 

ch�m vài gi
 sau khi ti�p xúc. 

+ Gây b%ng da, b%ng m�t n�ng d�n ��n t�n th	ng v0nh vi!n. 

+ Kích thích m�t, m�i, h"ng, các tác h�i này không x�y ra khi dùng Fluorine làm n	�c u�ng phòng 

sâu r�ng.  

- Tác h�i m�n: 

+ Fluorine t�p trung �  xng và r�ng gây nên Osteosderosis mà có th� nh�n  bi�t �	)c qua hình �nh  

��c  xng trên phim X quang. 

+ R�ng có th� tr� nên ��m. 

+ Gây t�n th	ng gan và th�n. 

+ Ti�p xúc th
ng xuyên lâu dài gây ch�y máu cam và r�i lo�n xoang. 

+ Gây  r�i lo�n tiêu hoá nh bu�n nôn, nôn,  �n kém ngon, �i ngoài ho�c táo bón. 

4 - Bi�n pháp an toàn 

a - An toàn hoá ch�t 

- Xem ch� d�n chung; 

- Tránh �� ti�p xúc v�i các ch�t ôxy hoá, Iodine Sulfur, các kim lo�i ki$m, m�t s� ch�t h.u c nh 

Benzene, ethyl Alcohol, axít Nitric, Hydrogen Silicon Dioxide vô ��nh hình. 

- Tránh nhi�t, n	�c và các dòng ch�y. 

b - C�p c�u t�i ch� 

- C�u ho�:  Khi Xung quanh cháy dùng tác nhân thích h)p �� d�p. 

C�m dùng n	�c vì sinh ra các khí ��c. 

- C�u n�n nhân: 



+ Hoá ch�t dây vào m�t: L�p t�c dùng th�t nhi$u n	�c s�ch x�i liên t�c ít nh�t 30 phút, th�nh tho�ng 

l�t mi. ��n c s� y t� ngay. 

+ N�n nhân hít ph�i nhi$u hoá ch�t: �a ngay ra kh%i ni ti�p xúc, hô h�p nhân t�o n�u n�n nhân 

ng ng th�, ép tim ngoài l�ng ng�c n�u ng ng tim. Nhanh chóng chuy�n ��n c s� y t�, ph�i theo dõi 

1-2 ngày �$ phòng trng h)p phù ph�i x�y ra ch�m. 

 

 Tác h�i c�a Fluor và các h�p ch�t Flour       

1 - Ngành ngh�, công vi�c ti�p xúc 

- Ngành khai thác  qu�ng ph�t phát, công nhân s�n xu�t �èn hình, nhà máy Supe ph�t  phát, phòng  

thí nghi�m, các vi�n nghiên c�u, s�n xu�t phân lân  nung ch�y. 

- H)p ch�t Fluor dùng trong công ngh� s�n xu�t axít Fluor Hydric và các mu�i khác.  

- Axít Fluor Hydric (HF) dùng �� s�n xu�t các mu�i Fluorua vô c và h.u c �� kh�c �� thu, tinh và 

g�m s�. 

- Fluorua kép nhôm và Natri dùng trong �i�n phân s�n xu�t nhôm. 

- Fluorua nhôm dùng  trong công ngh� �� g�m,  luy�n kim. 

- H)p ch�t  Fluorua vô c dùng �� x� lý thu�c da, b�o v� �� g+, dùng làm thu�c di�t loài g�m nh�m 

và ti�t trùng khác. 

- H)p ch�t Fluorua vô c  �	)c s� d�ng trong công ngh� thu�c nhu�m 

2 - Gi�i h�n cho phép 

- HF là 0.5mg/m
3
  

- H)p ch�t Fluorua là 1mg/m
3
  

3 - Tác h�i 

- Fluor là m�t ch�t  có ��c tính cao, phá hu, c th� m�nh. 

- -n ph�i HF và Fluorua Na gây t� vong. 

-  Tác h�i c�a HF:  

+ Ng	
i lao ��ng hít ph�i li$u HF cao gây khó th� d. d�i, da tím tái có th� gây t� vong. 

+ Gây viêm ph� qu�n, ph� nang, phù ph�i có th�  ph�i b� ho�i t�. 

+ HF gây viêm loét niêm m�c m�i, mi�ng. 



+ HF vào m�t gây viêm loét niêm m�c. 

+ HF gây t�n th	ng da, b�nh kéo dài  có th�  loét �n sâu, gây nhi!m trùng. 

- Tác h�i c�a h)p ch�t Fluorua 

+ -n ph�i h)p ch�t Fluorua li$u cao sau 5-6 gi
  n�n nhân có bi�u hi�n r�i lo�n tiêu hoá, �au b�ng, 

nôn m�a ra máu, �a ch�y, n�n nhân v�t vã, co gi�t, n	�c b"t và m� hôi  ti�t ra nhi$u. N�n nhân m�t l�, 
khó th�, suy tim,  li�t c hô h�p ��n ��n t� vong. 

- Tác h�i lâu dài 

+ Fluor gây t�n th	ng r�ng, làm r�ng d! gãy, �n dau kèm theo viêm l)i, r�ng m�t l�p  tr(ng bóng, 

làm r�ng vàng ��c m�t m0 quan. 

+ T�ng th	ng  xng, t� ch�c  xng b� c�t hoá, xng d! g�y. 

+ Hít ph�i b�i Fluorua Ca (3.5% có ch�a b�i silic) có nguy c gây b�nh b�i ph�i silic và viêm ph� 
qu�n. 

4 - Bi�n pháp an toàn 

- Nhà x�ng, phòng làm vi�c ph�i b�o ��m thông thoáng, có h� th�ng hút b�i, hút hi khí t�i ch+. Ni 

có b�i không dùng qu�t tr*n thông gió. 

- Ng	
i lao ��ng ph�i s� d�ng  kính b�o h�, m�t n� phòng ��c thích h)p, qu*n áo, g�ng tay, �ng... 

- C�m �n u�ng t�i ni làm vi�c có Fluor và h)p ch�t c�a Fluor. 

- Làm vi�c xong ph�i thay qu*n áo, t�m r�a s�ch s#. 

- Dùng kem Lanolin bôi b�o v� da. 

- Ng	
i lao ��ng ph�i �	)c h"c t�p hi�u bi�t các tác h�i c�a Fluor và bi�n pháp an toàn. 

- Hàng n�m ph�i �o ki�m môi tr	
ng lao ��ng. 

- Ng	
i ti�p xúc v�i Fluor ph�i �	)c khám b�nh ngh$ nghi�p 6 tháng m�t l*n, ti�p xúc lâu ph�i ch�p 

ph�i và X quang xng, xét nghi�m Fluorua ni�u. 

- Không tuy�n d�ng vf b� trí ng	
i có ti$n s� b�nh ph�i, ngoài xng và b� vôi hoá. 

- H)p ch�t Fluor có nguy c gây cháy n� ph�i có bi�n pháp phòng cháy n�.  

 

Tác h�i c�a H�c in, D�u nh�n, Nh�a ���ng   

  



1 - Ngành ngh�, công vi�c ti�p xúc 

- Ngành khai thác d*u khí, khai thác than, ch� bi�n than, hoá d*u. 

- Ngh$ luy�n than c�c, s�n xu�t atpha, r�i nh�a �	
ng, s�n xu�t v�t  li�u l)p nhà, s�n xu�t ch�t cách 

�i�n, cách nhi�t. 

3 - Tác h�i ��n s�c kho 

- Thành ph*n hoá h"c các ch�t trên có hàm l)ng Hydrocacbua �a nhân vòng là th� ph�m gây ung th. 

- Nh�a than gây ung th thanh qu�n, ung th ph� qu�n. 

- H�c ín và d*u khoáng gây ung th	 ph� qu�n và ph�i. 

- H�c ín, nh�a than gây ung th	 da, s�m da � ph*n da b� h�, gây s ng hoá da. 

- Nh�a than gây b�nh ch�ng cá, viêm nang lông. 

- D*u nh
n gây ung th t� bào bi�u mô, b�nh tr�ng cá, b�nh n�t d*u. 

- Gây t�n th	ng giác m�c m�t và ung th b
 mi. 

3 - Bi�n pháp an toàn 

- Ph�i che ch�n kín không �� hi khí, b�i ti�p xúc v�i ng	
i. Có h� th�ng hút b�i, hút hi khí ��c. 

- Ng	
i lao ��ng ph�i s� d�ng  trang b� b�o h� lao ��ng thích h)p, che kín phàn da h�, làm vi�c 

ngoài tr
i ph�i dùng nón m� r�ng vành, trùm kh�n r�ng b�o v� da, tránh tia b�c x� m�t tr
i. ánh sáng 

c�ng v�i hi Hydrocacbua kích thích b�nh s�m da phát tri�n m�nh. Làm vi�c xong  ph�i t�m r�a s�ch 

s# thay qu*n áo.  

- Không nên tuy�n d�ng ng	
i b� b�nh hen, b�nh ph�i m�n tính, chàm, b�nh ngoài da vào làm vi�c. 

- Ph�i giám sát ch�t ch# ��i t)ng ti�p xúc, hàng n�m ph�i khám b�nh ngh$ nghi�p, ch�p X quang 

ph�i, khám da ngh$ nghi�p. 

- Hàng n�m ph�i �o môi tr	
ng lao ��ng. 

- Ng	
i lao ��ng ph�i �	)c h"c t�p v$ an toàn - v� sinh ��i v�i ngh$ này.  

 

  Tác h�i c�a Sunfua Cacbon (CS2)      

1 - Ngành, ngh�, công vi�c ti�p xúc ��c h�i 

- CS2 là m�t dung môi h.u c, hi CS2 h)p v�i không khí thành h+n h)p khí d! n�. 



- CS2   s� d�ng trong lu hoá cao su, t l�a nhân t�o Viscô. 

-  CS2  dùng trong công nghi�p l"c d*u, l"c parafin. 

- Là dung môi quan tr"ng  trong d*u m1, nh�a, matít... 

2 - Tiêu chu�n cho phép 

10mg/m
3
  

3 - Tác h�i ��n s�c kho 

- Ng	
i lao ��ng hít ph�i li$u quá cao gây nhi!m ��c c�p tính  coi là tai n�n lao ��ng. 

- N�n nhân b� hôn mê sâu, m�t ph�n x� ��ng t�, m�t ph�n x�  gân x	ng, trung tâm hô h�p b�  li�t, 
n�n nhân t� vong. n�u c�p c�u k�p th
i c�ng �� l�i di ch�ng lâu dài nh r�i lo�n tâm th*n, r�i lo�n 

th*n kinh trung ng và th*n kinh ngo�i biên. 

- Nhi!m ��c � li$u th�p 2mg/l n�n nhân b� r�i lo�n tâm th*n, gây viêm dây th*n kinh. 

- Tác h�i lâu dài: 

+ Gây nhi!m ��c m�n tính, b�nh nhân m�t m%i, �au �*u, m�t ng�, kém �n, y�u chi, �au d� dày, viêm 

các dây th*n kinh th� giác, th*n kinh ti$n �ình, �au vùng  th)ng v�, viêm loét  hành tá tràng, thi�u máu 

nh/. 

+ Ph� n. b� rong kinh, viêm t� cung m�n có th� b� s&y thai. 

+ Làm t�ng s v.a ��ng m�ch, s v.a c*u th�n, thoái hoá m1 trong gan.    

4 - Bi�n pháp an toàn 

- Công ngh�, công �o�n s�n xu�t ph�i ��m b�o kín. 

- Ph�i có h� th�ng hút hi khí ��c t�i ch+, nhà x�ng ph�i ��m b�o thông thoáng. 

- Ng	
i lao ��ng ph�i �	)c t�p hu�n hi�u bi�t tính ��c h�i, bi�n pháp an toàn và phòng ch�ng cháy 

n�. 

- Ph�i có ph	ng án c�p c� khi x&y a s� c�, có ��  ph	ng ti�n c�p c�u y t�, ng	
i vào c�p c�u ph�i 
�eo m�t n� phòng ��c. 

- Không tuy�n d�ng và b� trí ng	
i có ti$n s�  b�nh th*n kinh, tâm th*n, b�nh gan, th�n, ph�i, d� dày 

tá tràng, x  c�ng ��ng m�ch, các b�nh n�i ti�t, ph� n. có thai, �ang cho con bú, ng	
i d! x&y thai và 

r�i lo�n kinh nguy�t. 

- Th
ng xuyên ki�m tra n�ng �� CS2
  
trong môi tr	
ng. 



- Sáu tháng ki�m tra s�c kho� m�t l*n, khám chuyên khoa th*n kinh, tâm th*n, làm xét nghi�m �i�n 

não ��, �i�n tâm ��, ��nh l)ng Thiroxin, �o huy�t áp, soi �áy m�t... 

- Ng	
i b� nhi!m ��c ph�i b� trí làm vi�c � môi tr	
ng  không ti�p xúc v�i CS2. 

- Ng	
i b� nhi!m ��c ph�i �a ra môi tr	
ng thoáng khí, thay qu*n áo, � �m n�n nhân  r�i �a ��n  y t� 
c�p c�u ngay. 

 

  Gasoline                 

1 - Tên khác 

  Petrol, d*u l�a, x�ng d*u 

2 - Ngh�, công vi�c, quy trình ti�p xúc 

- Dùng Gasoline �� ch�y ��ng c (ô tô, máy bay, xe máy...) 

- Khai thác, ch� bi�n xng d*u, c�a hàng bán x�ng d*u... 

- Dùng Gasoline làm dung môi. 

3 - Tác h�i 

a - Nguy c	 gây cháy n
 

Gasoline là ch�t l%ng d! cháy, khi cháy sinh ra khí ��c, g�p l�a các ph	ng ti�n ch� ��ng có th� 
n�.    

b - Tác h�i ��n s�c kho 

- �	
ng xâm nh�p: Hô h�p, dây dính, th�m qua da. 

 - C quan �ích: h� th*n kinh, h� hô h�p, da, m�t, th�n. 

- Tác h�i c�p:  

+ Kích thích m�i, h"ng, ti�p xúc n�ng �� cao có th� gây �au �*u, nôn, n�ng �� r�t cao có th� gây lao 

��o, hôn mê, th�m chí ch�t. 

+ Kích thích da, m�t. 

- Tác h�i m�n: 

+ �ã có nh.ng  b(ng ch�ng nh�t ��nh là Gasoline gây ung th th�n ��ng v�t. 



+ Trong th
i gian mang thai ti�p xúc v�i  Gasoline m�c cao có th� b� t�n th	ng thai nhi. 

+ ti�p xúc nhi$u l*n v�i Gasoline gây chán �n, m�t m%i, nh)c c, co c, có th� t�n th	ng não. 

+ Ti�p xúc nhi$u l*n � m�c cao có th� b� t�n th	ng ph�i. 

+ da ti�p xúc lâu dài v�i Gasoline b� ban da, khô da, n�t  da, d� �ng. 

+ T�n th	ng th�n. 

+ T�n th	ng m�t. 

+ Gasoline th
ng l�n chì và benzen nên có th� b� �nh h�ng thêm c�a nh.ng ch�t này. 

4 - Bi�n pháp an toàn 

a - An toàn hoá ch�t 

- Xem ch� d�n chung; 

b - C�p c�u t�i ch� 

- C�u ho�:  Khi cháy có th� d�p l�a b(ng CO2, b"t c�u ho�. 

- C�u n�n nhân: 

+ Hoá ch�t dây vào m�t: L�p t�c dùng th�t nhi$u n	�c s�ch x�i liên t�c ít nh�t 15 phút, th�nh tho�ng 

l�t mi.  

+ Hoá ch�t dây vào da: Nhanh chóng c�i b% trang ph�c �ã b�  nhi!m b&n, dùng th�t nhi$u n	�c s�ch 

và xà phòng �� r�a. 

+ N�n nhân hít ph�i nhi$u hoá ch�t: �a ngay ra kh%i ni ti�p xúc, ti�n hành hô h�p nhân t�o n�u n�n 

nhân ng ng th�, ép tim ngoài l�ng ng�c n�u ng ng tim. Nhanh chóng chuy�n ��n c s� y t�. 

  

 

 


